
 
 

Budget personale del caregiver familiare 

Scheda descrittiva 

 

 

Destinatari degli interventi 

Possono presentare istanza di accesso al “Budget personale del caregiver familiare”, i caregiver 

familiari formalmente riconosciuti di persone con necessità di sostegno intensivo e/o persone non 

autosufficienti residenti nei 27 Comuni del Consorzio Aipes (Alvito, Arce, Arpino, Atina, Belmonte 

Castello, Broccostella, Campoli Appennino, Casalattico, Casalvieri, Castelliri, Colfelice, Fontana Liri, 

Fontechiari, Gallinaro, Isola del Liri, Monte San Giovanni Campano, Pescosolido, Picinisco, Posta 

Fibreno, Rocca d’Arce, San Biagio Saracinisco, San Donato Val di Comino, Santopadre, Settefrati, 

Sora, Vicalvi, Villa Latina). La misura, inclusa nella programmazione regionale e distrettuale, potrà 

essere attivata fino a concorrenza delle risorse disponibili. 

 

In cosa consiste la misura 

Il budget personale del caregiver familiare formalmente riconosciuto è un contributo economico a 

fondo perduto finalizzato a sostenere il caregiver familiare formalmente riconosciuto ai sensi 

dell’art. 3, comma 2 della L.R. n.5/2024 nelle spese connesse alla cura della propria persona, al 

tempo libero, alla formazione e all’aggiornamento professionale presso centri autorizzati o 

accreditati dalla Regione Lazio. 

Sono escluse dal contributo le spese relative ai giochi che prevedono vincite in denaro e/o altre 

attività connesse con le lotterie e le scommesse, nonché quelle relative all’acquisto di super alcolici 

e di sostanze stupefacenti. La soglia massima di ISEE per l’accesso al contributo è stabilita in euro 

24.000,00. 

Il contributo economico da erogare, in un’unica soluzione e fino a concorrenza delle risorse 

disponibili è pari ad un massimo di euro 1.000,00 annui (12 mesi) per caregiver familiare 

formalmente riconosciuto. 

 

 



 
 

Modalità di accesso al budget personale del caregiver familiare. 

Le risorse dedicate alla misura del “Budget personale dei caregiver familiari”, devono 

prioritariamente essere destinate a soddisfare le richieste dei caregiver familiari riconosciuti delle 

persone in condizione di disabilità gravissima ai sensi del DM 26 settembre 2016 (<65 disabili 

gravissimi, >65 anziani con elevato bisogno assistenziale ai sensi della DGR 658/2023). 

Viene inoltre stabilito il seguente ordine di priorità tra i richiedenti ai fini dell’erogazione della 

misura: 

a) caregiver in nuclei monogenitoriali e monoparentali 

b) caregiver genitori 

c) caregiver conviventi 

d) caregiver in condizioni di inoccupazione/disoccupazione e con ISEE compreso tra 0,00 e 

15.000,00 euro. 

L’erogazione del contributo economico da parte del Consorzio Aipes al caregiver familiare 

formalmente riconosciuto e utilmente inserito in graduatoria, è conseguente alla pianificazione 

della misura in sede UVMD. In tale sede, interviene l’assunzione di un atto di responsabilità 

/impegno dell’interessato in merito all’uso conforme del contributo, quindi, non per spese di cui ne 

viene esclusa l’ammissibilità. 

Non è prevista per il caregiver familiare beneficiario alcuna forma di rendicontazione e, pertanto, il 

contributo, non è da considerarsi a titolo di rimborso. 

 

Modalità di presentazione dell’istanza 

I richiedenti la misura del “Budget personale caregiver familiare” potranno presentare istanza di 

accesso alla misura utilizzando l’apposito modulo (Modello di domanda A2 “Istanza di accesso agli 

interventi finalizzati al riconoscimento del valore sociale ed economico dell’attività di cura del 

caregiver familiare” – Budget personale del caregiver familiare), corredato dagli allegati richiesti, 

presso lo sportello P.U.A. Il modello di domanda è disponibile presso il medesimo Ufficio o on-line 

all’interno del relativo sito istituzionale del Consorzio Aipes www.aipes.it 

 

L’ istanza di accesso agli interventi previsti dovrà essere sempre protocollata presso lo sportello 

P.U.A. L’Unità di Valutazione Multidimensionale esaminerà la richiesta entro 90 giorni. 

http://www.aipes.it/


 
 
 

Documentazione da presentare 

I caregiver familiari interessati, in possesso dei requisiti richiesti, dovranno presentare: 

- Domanda per il riconoscimento dello status di caregiver familiare (se non ancora in 

possesso della card); 

- Il Modello A2 “Interventi finalizzati al riconoscimento del valore sociale ed economico 

dell’attività di cura del caregiver familiare. Istanza di accesso agli interventi”; 

- attestazione ISEE regolare e in corso di validità del richiedente/caregiver familiare; 

- copia del documento di identità in corso di validità e del Codice Fiscale dell’assistito affetto 

da disabilità grave o non autosufficiente; 

- copia del documento di identità in corso di validità e del Codice Fiscale del 

richiedente/caregiver familiare; 

- copia del Codice IBAN del caregiver familiare (non riferito al libretto postale); 

- Allegato 1 – Budget personale del caregiver familiare (dichiarazione di responsabilità 

/impegno all’uso conforme del “Budget personale del caregiver familiare”); 

- Verbale attestante il riconoscimento dell’Indennità di accompagnamento o Certificato di 

invalidità ai sensi dell’art. 3 comma 3 della L.104/92 dell’assistito nei confronti del quale si 

prestano attività di cura e assistenza o “Certificato attestante la condizione di disabilità “ (ex 

verbale) che comprenda ogni accertamento previsto dalla normativa vigente utile a 

determinare la condizione di disabilità gravissima o di non autosufficienza dell’assistito 

(D.Lgs n. 62/2024 – Riforma della disabilità). 

 

A chi rivolgersi? 

L’Ufficio di Piano del Consorzio Aipes, cura tutte le fasi e le azioni previste in ordine all’attuazione 

degli “interventi distrettuali di sollievo al caregiver”. 

Per informazioni è possibile scrivere al seguente indirizzo di posta elettronica: info@aipes.it 

 

Sede sportelli informativi e modalità di accesso 

Sportello caregiver situato presso il P.U.A. di Sora nei seguenti orari: dal lunedì al venerdì dalle ore 

09.00 alle ore 13.00 e il martedì e il giovedì dalle ore 15:00 alle ore 17:00. 


